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KAUKOMATKAT

Patikointia ja kulttuuria
Japanissa

- patikointia vuoripoluilla
seka kaupunkikavelya ja
kylpyloita
Matkapaivat

19.5.2027 - 29.5.2027 ja 29.9.2027 - 9.10.2027
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Patikointia ja kulttuuria
Japanissa

Matkareitti

Kioto Hirugami
3yota 1yd
Kanaazawa Gero

2 yota 1yo
Omachi

1yo

Liikunnallinen matkamme Japanissa yhdistaa temppeleiden Kioton, Kanazawan samurai- historian, Keski-
Japanin lumihuippuiset vuoret, Nakasendon historiallisen vuoritien ja useita onsen-kylpylaalueita. Kioton
salaiset helmet, Murodon lahes 10-metrinen lumivalli (toukokuussa) ja upeat alppimaisemat, Edo-kautiset
puutalot seka harmoniset kylpylakylat johdattavat tunnelmasta toiseen kaikki omalla, ainutlaatuisella tavallaan.

Patikointimatka Japanissa, vaativuustaso 2/5 (haastava)

Matkan aluksi tutustumme Kiotoon. Aikanaan 1100 vuoden ajan paakaupunkina toimineen Kioton kapeilla
kujilla voi térmata hamarista puukortteleista téihinsa pujahteleviin geishoihin, ja kokea aistikkaita aikahyppyja
satojen vuosien taakse. Shintopyhakdiden mystiikka seka sulassa sovussa niiden kanssa sijaitsevien
buddhalaistemppeleiden rauhalliset puutarhat ja tatamilattiat irrottavat kavijan modernista Japanista. Kiotosta
l&ytyy runsaasti puutarhoja, temppeleita ja perinteista kulttuuria.

Kioton tarkeimpien vetonaulojen lisaksi paaset tutustumaan
rauhallisempiin ja piilotetumpiin kohteisiin, joihin paivamatkalaiset eivat
hevin l&yda.

Kanazawassa sukellamme samuraihistoriaan ja tutustumme upeaan Kenroku-enin maisemapuutarhaan.
Japanin alpeilla Kurobe-Tateyama alppireitilla kuljemme bussilla, funikulaarilla ja Japanin pisimmilla
koysiradalla huikeissa maisemissa.

Muinaisena postireittina tunnettuna Nakasendon vuoritiella
patikoidessamme aikamatkaamme Edo-kauden tunnelmiin

Patikoimme Magomen kylasta Tsumangoon samoja polkuja, joita samurait kulkivat aikanaan. Talla
aikamatkalla voit ihailla Edo-kauden arkkitehtuurin lisaksi ikiaikaisia metsia ja kauniita vesiputouksia.

Useassa majoituspaikassa saamme nauttia l@mpimista kylvyista ja
japanilaisesta tunnelmasta

Viimeisen yon vietamme kylpylahotellissa Gero onsen-kylassa, joka on yksi kuuluisimmista Japanin
kylpylaalueista ja tunnetaan myoés “kauneuden kylpylana”.
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Matkaohjelma

Vuoden 2027 matkat

A=aamiainen, L=lounas, RL=retkilounas, P=paivallinen
Matkapaivat 19.5.-29.5.2027 ja 29.9.-9.10.2027

Matkan tarkistettu ohjelma, aikataulu, ehdot ja hinnat julkaistaan toukokuun lahdén osalta elokuussa 2026,
syyskuun lahdolle noin 10 kk ennen lahtoa.

Voit jo nyt tehdd matkalle alustavan varauksen lahtépdivan kohdalta avautuvalla ennakkovarauslomakkeella tai
toimistostamme, p 09 696 2770.

Alustava hinta-arvio noin 5 590 €/henkilo (2h huoneessa), lisamaksu 1h huoneesta noin 1 200 €.

ALUSTAVA MATKAOHJELMA

1. paiva, keskiviikko Lahtd Helsingista (Finnair) klo 17.45 suoralla lennolla Osakaan.

=~

Osaka — Kioto

2. paiva, torstai Saavumme Osakaan klo 12.35. Pari tuntia kestavan bussimatkan jalkeen
majoitumme 3 yoksi Kioton keskustassa sijaitsevaan hyvan keskitason hotelliin. Illalla
tervetulopaivallinen. (P)

Kioto (kaupunkikively noin 10 km, 7h pysihdyksineen)

3. paiva, perjantai Tanaan tutustumme Kioton buddhalaistemppeleihin, puutarhoihin ja
puistoon. Vaikka kyseessa on miljoonakaupunki, tuntuu se kotoisalta ja selkealta. Liikumme
julkisilla liikennevalineilld ja kavellen. Kioton historialliset monumentit ovat ansainneet
paikkansa Unescon maailmanperintoluettelossa. Kaupungin lukuisat puusta rakennetut
buddhalaistemppelit, shintopyhakot seka japanilaisen puutarha-arkkitehtuurin helmet
tunnetaan ympari maailman.

Retkipaivan aluksi vierailemme vahvasti Kioton historiaan liittyvassa Kiyomizu-dera-buddhalais-
temppelissa. Temppeli on rakennettu vuoren rinteelle ja sen arvokasta paahallia kannattelee yli
sata puupilaria. Jatkamme kavelya temppelialueen laheisyydessa vanhoja, loivarinteisia
puutalokatuja pitkin Kioton vanhimpaan puistoon, Maruyamaan. Puiston laidalla sijaitsee Chion-
in-buddhalaistemppeli, jonka jykeva, Japanin suurin puinen temppeliportti toivottaa kulkijan
tervetulleeksi. Temppelin japanilainen puutarha hurmaa harmonisuudellaan ja
yksityiskohdillaan. Retken paatteeksi kavelemme tunnelmallisen joenvarren ja
geishakortteleiden lapi Kioton vanhaan keskustaan, jonne voit jaada halutessasi ostoksille. (A, L)
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< Kioto (kaupunkikivelyi ja patikointia n. 10 km, 7 h pysidhdyksineen,
nousua n. 350 m)

4, paiva, lauantai Aloitamme paivan kavelyretkemme Ginkaku-ji -temppelilta, jonka vetonaula
on nimestaan huolimatta 1400-luvulla shogunille eli samuraihallitsijalle rakennettu huvila.
Ginkaku-ji tarkoittaa hopeista paviljonkia. Vaikka rakennus ei koskaan saanut hopeista katetta,
on 600 vuotta vanha rakennus siltapuutarhoineen huikaiseva osoitus Muromachi-kauden
arkkitehtuurista.

Temppelialueen takaa nousemme ylés 470 metria korkean Daimonji-vuoren rinteelle, joka
mainitaan maailman vanhimmassa romaanissa Genjin tarinoissa. Reitti on jyrkahkd ja paikoin
juurakkoinen luonnonpolku, joka voi sateen sattuessa olla liukas. Reilun puolen tunnin nousu
palkitaan upeilla panoraamanakymilla yli Kioton kaupungin. Laskeudumme alas Filosofin
polulle, joka on yksi Kioton rakastetuimmista kavelyreiteista. Paivan paatteeksi kaymme viela
Daitoku-ji-temppelialueella, jonka rauhallisissa Zen-puutarhoissa nautimme hiljaisuudesta ja
harmonisista sora-, kivi- ja sammalasetelmista tatamilattialta kasin. Palaamme hotellille
alkuillasta. (A)

Kioto — Kanazawa (patikointia 3 km, 2,5 h pysihdyksineen, nousua n. 200
m)

5. paivd, sunnuntai Aamiaisen jalkeen suuntaamme Kiotosta bussilla pohjoiseen kohti
Kanazawaa. Matkalla pysahdymme Japanin suurimman jarven, Biwan, liepeilla ja kdymme hyvin
erikoisella Tarobogun vuoripyhakélla. Tarobogu on noin 600-luvulla perustettu shintopyhakko,
joka sijaitsee puolivalissa hammasmaisen, 350 metria korkean vuoren rinnetta. Kiipeamme
kiviportaita ylos pyhakolle, josta avautuvat maisemat Shigan maakunnan pelloille. Palattuamme
alas, matka jatkuu bussilla noin tunnin verran lounaspaikkaan ja lounaan jalkeen viela noin kaksi
tuntia.

Kanazawassa majoitumme 2 yoksi keskitason Tokyo Stay -hotelliin. (A, L)

Kanazawa (kaupunkikivelyid noin 10 km, 7h pysihdyksineen)

6. paiva, maanantai Vietamme paivan Kanazawassa, joka on hyvin saastynyt historiallinen
samurai- ja kauppiaskaupunki. Otamme kaupungin tarkeimmat kohteet haltuun kavellen.
Paakohteenamme on Kenroku-enin kuuluisa maisemapuutarha, jonka paikallinen linnanherra
rakennutti 1600-luvun alussa. Laaja puutarha on tunnettu yhtena “Japanin kolmesta
merkittavasta maisemapuutarhasta’, ja sisaltaa eri vuodenajan kukkia, sammalniittyja, lampia ja
teehuoneita. Kenroku-en rakennettiin aivan Kanazawan linnan kupeeseen, ja kavelemme linna-
alueen lapi. Suurin osa linnan puurakennuksista tuhottiin 1800-luvun modernisaatiossa, mutta
muutamia vartiotorneja on jaljella, ja linnaa rakennetaan paraikaa uudestaan entisajan tyyliin.
Linna-alueella ja puutarhassa on jonkin verran portaita. Laskeudumme linnakukkulalta
Kanazawan viihdekortteleihin, joista kavelemme Kazuemachin hamyisan ja hiljaisen
geishakorttelin lapi vilkkaampaan Higashi Chayan paakortteliin. Palaamme hotellille alkuillasta.
(A)
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Kanazawa — Mount Tate (Kurobe — Tateyama alppireitti) — Omachi
(patikointia 2—-3 km, 1-2 h pysihdyksineen, nousua n. 200 m)

7. paiva, tiistai Jatkamme aamulla Kanazawasta kohti sisémaata ja Japanin alppeja.
Eurooppalaiseen tapaan nimensa saaneet alpit ovat kokoelma useita vuorijonoja, joista Hidan
vuoristo eli pohjoiset alpit ovat Japanin korkein vuorijono, ja kalpenevat korkeudessaan (yli
3000 m) vain Fuji-vuorelle.

Matkaamme bussilla maaseudun halki vuorten syleilyyn. Jatkamme matkaa yhteensa parin
tunnin ajan funikulaarien ja mutkaisten bussireittien yhdistelmilla Murodon tasangolle, joka
sijaitsee 2450 metrin korkeudessa Tateyama-vuoren syleilyssa. Toukokuussa alpeilla on vield
lunta, ja bussi Murodoon ajaa noin kymmenmetristen lumivallien reunustamaa tieta pitkin.
Murodossa voimme ihailla huikaisevaa alppimaisemaa, paksua lumikerrosta (toukokuussa) seka
alhaalla laaksossa tupruttavia rikkilahteita.

Patikoimme Murodossa reilun tunnin verran kirkkaan vuoristolammen ympari. Reitti on raivattu
lumesta, joten normaaleilla vaelluskengilla parjaa. Jatkamme Murodosta tunnelibussin,
funikulaarin seka Japanin pisimman kdysiradan avulla toiselle puolelle alppeja, jossa sijaitsee
186 metria korkea ja Japanin suurin, Kuroben pato. Matkaamme bussilla yoksi Naganon
maakunnan puolella sijaitsevaan pieneen Omachin kylaan, jossa majoitumme hyvan keskitason
Ana Holiday Inn Resort -hotelliin. Pitkan paivan paatteeksi sydmme illallisen ja voimme
rentoutua hotellin onsen-kylpylassa. (A, L, P)

Omachi — Matsumoto — Hirugami (kaupunkikivelyda noin3km, 2 h
pysihdyksineen)

8. paiva, keskiviikko Aamiaisen jalkeen matkamme jatkuu bussilla noin tunnin verran kohti
Matsumoton kaupunkia. Matsumoto oli Kanazawan tapaan 1500-luvun lopulla kehittynyt
samuraiden linnakaupunki, mutta toisin kuin Kanazawassa, siella on sailynyt yksi Japanin 12
alkuperaisesta puisesta linnantornista. Mustan panelointinsa takia liikanimen Korppilinna saanut
Matsumoton linna on rakennettu alunperin 1594 ja on sailynyt nykypaiviin saakka. Yhdeksi
Japanin kansallisaarteista valitussa linnassa voimme kiertaa samoilla lankkulattioilla kuin
samuraisoturit ja tutustua heidan kayttamiin aseisiin ja esineistdon. Teemme myods kavelyn
Matsumoton Nawate-dori-kauppakadulla.

Lounaan jalkeen ajamme viela parisen tuntia etelaan Kison kapean vuorisolan api ja
majoitumme iltapaivalla pienessa Achin kylassa Hirugamin onsen-alueella sijaitsevaan hyvan
keskitason Hirugami Grand Tenshin -kylpylahotelliin. (A, L, P)
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Hirugami — Nakasendon vuoritie — Gero (patikointianoin10km, 5 h
pysihdyksineen, nousua noin 300 m)

9. paiva, torstai Siirrymme aikaisin aamulla Magomeen, joka on yksi Kison vuorisolan ns.
postikylista. Kison vuoristossa kulki Edo-kaudella yksi “Japanin viidesta suuresta maantiesta”,
jotka yhdistivat samuraihallinnon paakaupunki Edon (nyk. Tokio) keisarilliseen paakaupunki
Kiotoon. Maanteiden varrella oli lukuisia, aikakauden puupiirroksissakin romanttisesti kuvattuja
posti- eli asemakylia, joissa matkalaiset saattoivat huoltaa itsensa ja majoittua. Nakasendon
rauhallisten polkujen varsilla on saastynyt naita Edo-kautisia puutalokylia, joiden valilla teemme
puolen paivan mittaisen vaelluksen. Kdvelemme Magomen kylasta Tsumagoon vajaan
kymmenen kilometrin matkan. Reitilla kuljemme patikkapolkua, asfalttia ja 1600-luvun kivetysta
pitkin, nousut ovat suhteellisen maltillisia ja polku hyvakuntoista.

Tsumagossa sydmme lounaan, jonka jalkeen jatkamme yoksi Gero Onseniin reilun tunnin
matkan. Gero on yksi Japanin kuuluisimmista onsen- eli kuumien lahteiden kylista. Sen vedet
on tunnettu jo Edo-kaudella “kauneuden kylpyina“, silla sen rikkipitoisten lahteiden on tiedetty
tekevan hyvaa iholle. Yovymme hyvatasoisessa Suimeikan-hotellissa, jonka tatamilattioilla ja
lukuisissa kylvyissa voimme rentoutua matkan rasituksista. (A, L, P)

Gero — Nagoya (kively 3 km Gerossa)

10. paiva, perjantai Teemme aamulla kavelyn Gero Onsenissa. Onsenkyla on modernisoitunut
samuraiden ajoista, mutta sieltad lOytyy paljon viehattavia kohteita. Pienen keskustan kadut ovat
taynna jalkakylpyja, joissa matkalaiset ovat jo muinaisina aikoina saattaneet hoitaa jalkojaan
ilmaiseksi kuumien lahteiden vedessa. Pienen rinteen paalta loytyy myds Gassho-mura, jonne
on siirretty suojaan lukuisia pohjoisemmasta Takayamasta pelastettuja perinteisia,
paksukattoisia maalaistaloja, jotka olisivat muutoin jaaneet patoaltaiden alle. Kyla esittelee
perinteista maaseutuelamag, ja sielta avautuvat nakymat Geron pikkukaupunkiin.

Lounaan jalkeen jatkamme Gerosta noin kaksi tuntia kohti Nagoyaa, Japanin neljanneksi
suurinta kaupunkia. Nagoyassa on pari tuntia vapaa-aikaa. lllansuussa kokoonnumme
[@ksiaispaivalliselle, jonka jalkeen kuljetus lentokentalle. Suora lentomme (Finnair) lahtee
Nagoyasta klo 22.50. (A, L, P)

11. paiva, lauantai Saavumme Helsinkiin aamulla klo 5.55.
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Matkan hinta ja lahtopaivat

11 paivaa alk. /hlo

€

Matkapaivat

19.5.2027 - 29.5.2027 ja 29.9.2027 - 9.10.2027

Matkan hinta sisaltaa
suorat reittilennot turistiluokassa
lentokenttakuljetukset matkakohteissa
majoitus kahden hengen huoneissa ohjelmassa mainituissa tai vastaavissa hotelleissa

aamiaiset seka muut ohjelmassa mainitut ateriat

lento- ja turistiverot seka muut viranomaismaksut

(]
o
(]
o
@® ohjelmassa mainitut kuljetukset ja retket paasymaksuineen
o
@® juomarahat paikallisoppaille ja bussinkuljettajille

o

suomalainen matkanjohto
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Matkan ehdot ja ohjeet

Lisamaksu 1h huoneesta.

Lentolippuja varten tarvitsemme matkustajien tarkat henkilotiedot, joiden tulee tasmata passin kanssa. Toimita
meille varillinen kopio passisi kuvasivusta matkavarauksesi yhteydessa tai viimeistadn 3 kuukautta ennen
matkaa. Passin tulee olla voimassa matkan ajan. Mikali uusit passisi ennen matkaa, toimita kopio myos uudesta
passistasi viimeistaan 3 kuukautta ennen matkaa. Tarkista passisi voimassaolo ja kunto jo matkaa varatessasi ja hanki
tarvittaessa uusi hyvissa ajoin. Passikopion voit lahettaa Omaloman kautta tai suojattuna sahkdpostilla osoitteeseen
passi(at)olympia.fi.

Matka ei sovellu litkuntaesteiselle. Matkalle osallistuminen edellyttaa esteetdonta liikkuntakykya ja riittavaa
fyysista kuntoa. Matka on aktiivimatka ja haastavuudeltaan 2/5 (haastava).

Ryhman minimikoko 15. Olympia varaa oikeuden perua lahdon, mikali vahimmaisosallistujamaara ei tayty.

Tatuoinnit saattavat Japanissa estda kylpyldan paasyn. Jos tatuointi on mahdollista peittdd, suosittelemme sen
peittimista esim. laastareilla.

Huumaaviksi luokiteltujen ladkeaineiden (esim. amfetamiinia sisaltavat ja tietyt ADHD- ja masennusldidkkeet)
maahantuonti ja hallussapito on Japanissa laitonta. Ladkkeiden kaytto voi myos estdda maahanpaasyn Japaniin.

Pidatamme oikeuden muuttaa tarvittaessa matka- ja retkiohjelmaa viranomaisten antamien maaraysten ja ohjeiden
vuoksi. Retkiohjelmaan ja kohteisiin voivat vaikuttaa sadaolosuhteet, reittien kunto, kausivaihtelut, turvallisuustekijat
ym. vastaavat seikat.

Matkan maksu- ja peruutusehdot julkaistaan matkan hinnoittelun yhteydessa.

Olympia Kaukomatkatoimisto varaa Yleisten matkapakettiehtojen kohdan 8. mukaisesti oikeuden matkapaketin
hinnanmuutokseen verojen ja muiden julkisten maksujen, valuuttakurssien seka polttoaineiden tai muiden
energialahteiden hinnoista aiheutuvien kuljetuskustannusten muutosten nojalla.

Vastuullinen matkanjarjestaja on Olympia Kaukomatkatoimisto, joka on asettanut vakuuden Suomen Kilpailu- ja
Kuluttajavirastoon (KKV).

Matkoja on myynnissa rajoitettu maara. Tassa ilmoitetut matkan tiedot ja hinta perustuvat taman paivan tilanteeseen
ja voivat muuttua. Matkan ajantasaiset tiedot, hinta ja saatavuus ovat aina saatavissa olympia.fi -verkkopalvelusta tai
toimistostamme. Matkan varaushetkella vallitseva matkan sisaltd, hinta ja matkaehdot muodostuvat osaksi
matkasopimusta, joten kehotamme tutustumaan niihin huolellisesti. Annamme mielellamme lisatietoja.

Matkaan sovelletaan Yleisia Matkapakettiehtoja ja Olympian lisa- ja erityisehtoja.

Soita ja varaa (09) 6962 770 Tallennettu Olympia.fi-sivuilta 21.7.2026.
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