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MATKO]JEN YLEINEN TERVEYSTURVALLISUUS COVID19-PANDEMIAN AIKANA

Matkustajiemme, henkilokuntamme ja matkoillamme kohtaamiemme ihmisten turvallisuus, terveys ja
hyvinvointi on meille ensiarvoisen tarkeaa. Toteutamme matkoja vain silloin, kun se
viranomaisohjeistusten mukaan on mahdollista. Oma ja kanssaihmistemme terveys varmistetaan
parhaiten toimimalla ohjeiden mukaan. Alla on listattuna kansainvalisia yleisohjeita. Niiden lisaksi voi
eri maissa olla myos muita kdytdntoja, joista kerromme matkakohtaisesti erikseen. Vastuullisuus ja
ohjeiden noudattaminen ldhtee meista jokaisesta itsestimme. Tutustu ohjeisiin ajatuksella jo ennen
matkalle 1dht64 niin valmistautuminen ja itse matka sujuu helposti ja mukavasti.

1. Matkalle lihdetdin vain terveend
Jos olet sairas tai sinulla on oireita, erityisesti hengitystieinfektioon viittaavia, kysy ohjeet
paikkakuntasi terveysneuvonnasta ja tarvittaessa hakeudu hoitoon. Oirehtiessasi ET voi
lihtea matkalle. [lmoita peruutuksesta viipymatta Olympiaan. Varmista, etta
matkavakuutuksesi on voimassa ja kattaa mahdollisen korona-sairastumisen tai oirehtimisen
aiheuttaman peruutuksen.

Mikali henkilokohtaiseen terveyteesi liittyva seikka estaisi matkalle padsysi eikd Olympia ole
peruuttanut varaamaasi matkaa, vastaat peruutuskuluista itse ja peruutukseen sovelletaan
Olympian matkaehtojen peruutuskuluja.

2. Kohdemaan ja matkareitin koronarajoitukset
Mikali matkareittisi viranomaiset vaativat erityistoimenpiteitd, kuten rekisterditymista,
ladkarintodistuksia tai muita terveysselvityksid, ilmoitamme naista sinulle etukdteen. Muussa
tapauksessa maahantulo ei vaadi sinulta muuta kuin alla mainittujen ohjeiden noudattamista.

3. Ennen matkaa mahdollisesti tarvittavat terveystodistukset
Mikali kohdemaan tai matkareitin viranomaiset tai esimerkiksi kuljetusyhtiot vaativat
matkalle padsemiseksi terveysselvityksia tai muita toimenpiteitd (esim. todistuksen
negatiivisesta koronatestistd), on sinun varauduttava hankkimaan ja maksamaan nama itse,
silld ne eivat kuulu matkapaketin hintaan. Saat Olympiasta matkakohtaiset ohjeet hyvissa ajoin
ennen lahtoa.

4. Hanki etukateen kasvomaskeja
Lentokentilla ja lennoilla edellytetddn kidytettdvan nenin ja suun peittavaa kasvomaskia. Se voi
olla esimerkiksi kertakdyttoinen paperimaski (nk. “kirurginen maski”) tai kankaasta
valmistettu kestomaski tai joissain tapauksissa kohdemaat ja/tai kuljetusyhtiot voivat vaatia
tietyntyyppisid, esim. FFP-luokituksen mukaisia maskeja, joten varmista juuri sinun matkaasi
koskevat vaatimukset etukdteen huolellisesti. Olympialta saat matkakohtaiset ohjeet ennen
laht6a. Varaa matkalle riittdvasti maskeja, jotta voit vaihtaa uuden likaantuneen tai
rikkoutuneen tilalle. Jokaisen tulee itse hankkia maskinsa etukidteen. Kangasmaskit tulee pesta
90-asteisesti sadnnollisesti.

Maskeja tarvitaan myos tilanteissa, joissa turvavalien (1,5 - 2m) pitdminen on rajoitettua,
esim. linja-autossa ja muissa kulkuneuvoissa. Monissa maissa maskin kaytté on pakollista
myos julkisissa sisatiloissa, kuten esim. tavarataloissa, satamissa, asemilla, pankeissa tai
hotellien yleisissa tiloissa.
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Pida turvaetiisyyttid kanssaihmisiin 1,5 - 2 m

Ruuhkien ja lahikontaktien ehkdisemiseksi on vieraisiin ihmisiin pidettava etdisyytta.
Julkisissa tiloissa olevia turvavalimerkint6ja (esim. jonotuspaikat lattiassa) on noudatettava.
Lahikontaktia, kuten kattelya tai halaamista on valtettdva. Lentoasemilla matkustajia
ryhmitetddn ruuhkien valttdmiseksi, mika voi hieman hidastuttaa prosesseja. Varaa riittavasti
aikaa. Matkan kayntikohteissa, kuten museoissa tai ndhtavyyspaikoilla, voi olla
kulkurajoituksia. Opastustilanteissa jaa valjasti kuulo- ja katse-etdisyydelle matkanjohtajasta
ja kanssamatkustajista. Olympian linja-autoissa istumme niin véljasti kuin mahdollista.

Huolehdi kisihygieniasta erityisen hyvin

Vilta kaikkea turhaa koskettelua, erityisesti julkisten pintojen ja vieraiden esineiden osalta.
Pese kiadet huolellisesti saippualla ja juoksevalla vedelld aina ennen ruokailua, wc-kiyntien
jalkeen seka oltuasi kosketuksissa julkisten pintojen kanssa. Jos vesipesu ei ole mahdollista,
desinfioi kasidesilla.

Yskimis- ja niistimisetiketti

Yski paperiseen kertakayttonenaliinaan tai vahintdan suojaa suu hihalla yskiessasi. Niista
kertakayttoiseen paperiliinaan ja heita liina roskakoriin heti kdyton jalkeen. Varaa matkalle
riittdvasti paperinenaliinoja. Pese tai desinfioi kddet niistettyasi.

Jos tunnet oireita, ilmoita - eristiydy - hoida

Mikali matkan aikana tunnet itsesi sairaaksi tai alat oirehtia, ilmoita asiasta
matkanjohtajallemme ja ole hdnen ohjeistuksensa mukaisesti yhteydessa kohdemaassa
terveydenhuoltoon, josta saat tarkemmat toimintaohjeet. Kayta kasvomaskia aina liikkuessasi
oman huoneesi ulkopuolella. Korona-epailyiden ja -tartuntojen yhteydessa on tavallista olla
karanteenissa eli eristyksessd, kunnes koronaepaily voidaan purkaa tai potilas on parantunut.
Sairaana et voi osallistua ryhmamme ohjelmaan tai matkustaa eteenpain. Mikéli matkasi
keskeytyy tai estyy em. syyst4, et ole oikeutettu hinnan palautukseen saamatta jadneista
palveluista, koska estyminen johtuu matkustajasta itsestdan johtuvasta syysta
(sairastuminen). Jos sairastut matkalla, ole yhteydessa myos ladkariin Suomessa mahdollisten
jatkohoito-ohjeiden saamiseksi viimeistddn Suomeen palattuasi.

Matkalla mahdollisesti syntyvistad hoito- ja kotiutuskustannuksista vastaat itse, joten
kehotamme varmistamaan matkavakuutuksesi kattavuuden jo matkaa varatessasi.

Varmista matkavakuutussuojasi kattavuus myos Korona-aikana

Joissain matkavakuutuksissa on rajoituksia pandemia-tilanteisiin liittyvissa korvauksissa.
Varmista vakuutusyhtioltisi etukiteen, ettd matkavakuutussuojasi kattaa myos mahdollisen
korona-hoidon matkan aikana ja kotiuttamisen seka niaiden johdosta syntyvan
matkankeskeytyksen tai korona-oireiden aiheuttaman matkan peruuntumisen ennen ldhtoa
Suomesta. Matkavakuutuksen hankkiminen on matkustajan omalla vastuulla.

Tutustu Terveyden ja Hyvinvoinnin Laitoksen (THL) ohjeisiin
Verkkosivuilla thl.fi on kattava ja jatkuvasti paivittyvd matkustajaohjeistus mm. Korona-
pandemian aikaisia ulkomaanmatkoja varten. Suosittelemme tutustumaan.

Lisatietoja Olympian asiakaspalvelusta puh. (09) 6962 770 tai verkkopalvelusta olympia.fi,
jossa palveluaikoinamme myds chat-mahdollisuus.

Turvallista ja antoisaa matkaa kanssamme!
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